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Editorial :

La 8°me édition des Journées Internationales des Pathologies Emergentes de
I'’Adolescent et du Jeune Adulte (JIPEJAAD) organisée par le réseau de recherche
en Soins et en Santé des Populations Inserm TRANSITION a pour theme

«Psychose débutante : de l’accés aux soins aux avancées
translationnelles ».

Le champ de la détection précoce, l'intervention précoce a considérablement évolué
ces derniéres années au niveau international. Les études cliniques progressent et la
constitution de consortia permet des analyses sur de grandes séries.

La France participe peu a ces efforts concernant l'identification et le suivi des jeunes
a haut risque de transition psychotique, en dehors de I'expérience pilote du CJAAD.
A l'aulne du nouveau plan de santé mentale, et en pleine semaine d’information sur
la santé mentale mettant en avant cette année la santé de l'adolescent, les
JIPEJAAD se devaient de faire le point sur les opportunités francaises et les modeles
de dispositifs de détection précoce — intervention précoce.

La journée sera ouverte par la présentation du programme ACCESS, un programme
Canadien destiné a disséminer et homogénéiser les initiatives dans la psychose
débutante a I'échelle du Canada. Puis certaines expériences innovantes seront
présentées, autour du point crucial : la trajectoire de soin et l'insertion des centres
jeunes adultes dans I'organisation des soins francaise.

En paralléle, les données concernant les bases physiologiques de la schizophrénie
progressent et pointent I'importance des facteurs d’environnement et du stress dans
la perte d’homéostasie menant a '’émergence du trouble psychotique.

Loin de remettre en question la théorie dopaminergique ou [I'hypothése
développementale, les données récentes les replacent dans une dynamique
évolutive et ouvrent sur une meilleure compréhension des facteurs d’évolutivité des
troubles psychotiques.



Psychose débutante : de I’acces aux soins
aux avancees translationnelles

Mardi 24 mars 2015
CH Sainte-Anne, 75014 Paris

Présidents : Henri L60o, Raphaél Gaillard et Marie-Odile Krebs

Accueil des 8 heures 30 — début a 9 heures précises

Allocution d’ouverture par J.L Chassaniol
Introduction par M.O Krebs — Paris

Session 1

» ACCESS-Canada, un projet pour transformer la santé mentale des jeunes au
Canada: des origines a la mise en place
R. Joober — Montréal, Canada
Questions/réponses

> Intervention du ministére de la Santé, sous réserve

> Détection précoce - Intervention précoce : quels patients accédent ?
A. Oppetit — Paris
Questions/réponse
Pause de 10 mn

Session 2

» Fil Harmonie : un dispositif pour faciliter ’'adressage des lycéens
C. Brébant — Paris

Questions/réponses
> Conseil local en Santé Mentale, une opportunité pour ’accés aux soins des sujets a
risques et la prévention ?
C. Boiteux, C. de Kervenoael — Paris
Questions/réponses

» SAMSAH-Prépsy : un rble a jouer dans la gestion de cas ?
G. Gozlan — Paris
Questions/réponses

Pause déjeuner de 13h00 a 14h30

Session 3

» Stress et connectivité du systeme limbique :
J. Bourgin — Paris
Questions/réponses
» Glutamate, neuroinflammation et stress oxydative : le cceur de la schizophrénie ?
P. Steullet — Lausanne, Suisse
Questions/réponses
» Dysrégulation de laréponse au stress :
B. Chaumette — Paris
Questions/réponses

Discussion et conclusion

Clbture a 16 heures 30

Exposants : Janssen et Lundbeck / Otsuka
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