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Les états mentaux à risque des jeunes adultes
Intervention précoce : 
Etat des lieux et transposabilité
au système de soins en France 



Les états mentaux à risque des jeunes adultes
Intervention précoce :  Etat des lieux et transposabilité
au système de soins en France 

Allocution d’ouverture :  H. Lôo de l’Académie de Médecine

Représentante de la Direction de l’Hôpital Sainte-Anne : L. Legendre GHT Paris – Psychiatrie &  
Neurosciences Paris 

Introduction par M.O Krebs

From the origins to the future. P. McGorry – Australie

Early intervention : The Canadian Perspective. S.N Iyer – Canada (Discutant N. Henckes – Paris) 

Implementing early detection services for psychosis in Europe: Obstacles and how to overcome them. 
A. Riecher-Roessler – Suisse (Discutante S. Dollfus – Caen)

Economical point of view. D. McDaid – Grande-Bretagne (Discutant M.A Crocq – Rouffach)

Comité de pilotage : David Cohen (Paris) – Philippe Conus (Suisse) – Sonia Dollfus (Caen)
– Guy Gozlan (Paris) – Marie-Odile Krebs (Paris) – Marie-Noëlle Vacheron (Paris)

Présidents : Professeurs Henri Lôo et Marie-Odile Krebs

Les points essentiels de l’intervention précoce. P. Conus –Suisse

Table ronde : Santé mentale et jeunes  en France : quelles interfaces. Modérateur : P. Conus 
J.P Couteron – CJC- Paris / P. Gerardin – Rouen / M.N Vacheron – Paris / D. Montchablon FSEF

Les expériences françaises d’intervention précoce. Modérateurs J. Bourgin – Colombes / E. Fakra
– St Etienne / C. Lemey – Brest / V. Laprevote – Nancy / J. Martin – Dijon / S. Meunier – Caen
/ G. Martinez – Paris

Enquête : le généraliste face aux signes précoces ?
Parrainée par Otsuka et Lundbeck, M.O Krebs – V. Kovess 

Table ronde : Transposabilité de l’intervention précoce dans les politiques de santé française. 
Modératrice V. Kovess – Paris / J. Glikman – CHS Maison Blanche / A. Boisivon – UNAFAM /
G. Gozlan – Prépsy

Conclusions par P. Conus et M.O Krebs. 
Un réseau francophone pour l’intervention précoce

Déjeuner 13:00 - 14:00

MATIN 10:00 - 13:00 (accueil 9h30)

APRÈS-MIDI 14:00 - 16:30

La 10ème édition des Journées Internationales des Pathologies Emergentes de 
l’Adolescent et du Jeune Adulte (JIPEJAAD) organisée par le réseau de recherche en 
Soins et en Santé des Populations Inserm TRANSITION a pour thème : « Intervention 
précoce : Etat des lieux et transposabilité au système de soins en France ».

Le champ de la détection précoce et de l’intervention précoce dans la psychose 
débutante a considérablement évolué ces dernières années au niveau international. 
Les centres « d’intervention précoce » montrent une assez grande diversité, d’autant 
plus qu’ils doivent nécessairement tenir compte des politiques de santé, de l’organi-
sation des soins, des ressources disponibles. 

La France n’a jusque là peu participé à ces efforts de développement d’une offre 
de soin pour l’identification et le suivi des jeunes à haut risque de transition psycho-
tique. Néanmoins, dans le sillage de l’expérience pilote du CJAAD et des actions de 
diffusion des outils d’évaluation du réseau Transition, quelques initiatives tentant 
d’implémenter certains pans d’offre de soins pour le premier épisode ou le sujet à 
risque ont vu le jour.

A l’occasion de la 10ème édition des JIPEJAAD et à l’aulne des plans concernant la 
santé mentale, le plan Santé Bien être des jeunes, le plan handicap, l’ambition de 
cette journée est de promouvoir un grand élan national pour la prise en charge 
précoce des patients présentant des signes  psychotiques émergents.

Cette journée bénéficiera de la présence de leaders internationaux du domaine : 
le Pr Mc Gorry (pionnier du domaine avec le programme EPPIC et promoteur du 
programme Headspace ; le Dr S.N Iyer (collègue du Pr A. Malla, coordonnateur du 
ACCESS, un programme Canadien destiné à disséminer et homogénéiser les 
initiatives à l’échelle du Canada), les Pr P. Conus et le Pr A. Riecher-Roessler , qui 
sont parmi les premiers à avoir implanter ce type de dispositifs en Europe et le Pr 
McDaid, qui a réalisé un enquête Européenne montrant l’intérêt médico écono-
mique, mais pointant le déficit en France.  Nous avons aussi voulu donner la parole 
aux praticiens de terrain qui tentent de développent des actions d’intervention 
précoce dans le champ de la psychose. 

La journée s’articulera autour de 2 tables rondes ; l’une tentera d’établir un état 
des lieux des dispositifs « d‘intervention précoce » dans une vision transdisciplinaire. 
L’autre étudiera les possibles leviers et opportunités (et freins) pour favoriser 
l’implantation dans le système de soins Français.

Exposants : E i s a i ,  J a n s s e n ,  Lu n d b e c k  e t  O t s u k a


