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Editorial 

 
Après le « tsunami » sanitaire lié à la pandémie de covid-19, le réseau national TRANSITION est heureux 
de pouvoir vous proposer la version 2020 des Journées Internationales des Pathologies Emergentes de 
l’Adolescent et du Jeune Adulte (JIPEJAAD). Une version reportée, adaptée, révisée, mais gardant le 
thème initialement prévu, pour avancer dans le domaine de l’intervention précoce chez les adolescents et 
jeunes adultes :  Quelles innovations pour l’intervention précoce ?  
 
La crise sanitaire actuelle souligne plus que jamais le besoin d’adaptabilité du système de soin, de 
structuration et d’innovation pour mieux répondre aux besoins des jeunes patients, parmi les plus 
déstabilisés par la crise sanitaire et ses conséquences : arrêt des cours, conditions de vie précaire ou 
retour en famille, distanciation physique et « sociale », restriction, stress et même stigmatisation comme 
responsables de la progression de la pandémie.  
Il s’agit de pouvoir répondre aux besoins des jeunes patients dans ce contexte : assurer la continuité des 
parcours de soins et de l’accompagnement, à distance, mais aussi faciliter l’accès aux soins pour des 
jeunes qui viennent nouvellement consulter en masse depuis le déconfinement.  
 
L’actualité, c’est aussi des avancées et des perspectives encourageantes du domaine. La matinée offrira
un focus sur deux grands programmes de recherche entre psychiatrie de l’adolescent et de l’adulte :
- le programme RHU PsyCARE (www.psy-care.fr), 1er projet de recherche translationnelle d’ampleur

dédié à la psychiatrie en France financé comme projet de Recherche Hospitalo-Universitaire en
santé (RHU) des Investissements d’Avenir coordonné par le Pr Krebs. Le Pr Krebs et les responsables
de différents axes présenteront le consortium, les enjeux et les objectifs du projet : répondre aux
freins actuels en France.

- le programme Européen MILESTONES (www.milestone-transitionstudy.eu), lancé en octobre 2015 
et auquel participe pour la France le Pr Purper Ouakil. Pr Purper Ouakil présentera les premiers ré-
sultats, qui permettent de mieux comprendre et améliorer la transition des jeunes entre services
de pédopsychiatrie et structures de psychiatrie adulte.

 
L’après-midi s’intéressera plus particulièrement au parcours de soin et aux innovations dans les soins : 
- L’équipe du CHLC de Dijon présentera une étude sur la question de la sensibilisation à la clinique 

des psychoses émergentes des médecins généralistes au cours de leur formation et leur 
implication dans l’entrée dans le soin. 

- Le Dr. Condemine présentera l’apport d’un programme de « premiers secours en santé mentale », 
porté en France par Santé Mentale France, pour faciliter l’accès au soin dès les premiers signes. 

- Pr Laprevote proposera un focus sur les innovations rencontrées dans la prise en charge et l’apport 
des Thérapies Cognitivo-Comportementales à l’offre de soins chez les jeunes « à risque de 
psychose ». 

- Les efforts de développement d’une offre de soin pour l’identification et le suivi des jeunes à haut 
risque de transition psychotique reposant sur l’expérience des pionniers du domaine à 
l’international, Dr Ramain, de l’équipe du Pr Conus, nous éclairera sur les stratégies de 
personnalisation de l’intervention dans le premier épisode de psychose affective étudiées en 
Suisse.  

Enfin, et pour finir sur une note internationale,  
- Dr Schandrin (CHU de Nîmes) partagera son expérience d’un an passé au sein de l’équipe Orygen 

du Pr Mc Gorry.  
- Et Pr Haesebaert clôturera sur l’actualité de la branche francophone de l’association 

internationale pour l’intervention précoce (IEPA), dont le réseau Transition a été fondateur et qui 
ouvre plus largement sur la coopération au sein de la francophonie dans ce champ émergent de la 
psychiatrie et la santé mentale. 

 
Retrouvez les captations vidéo des journées JIPEJAAD sur notre site : ww.institutdepsychiatrie.org 



Programme  

 

 09h00 – 9h30  Accueil des participants   

09h30 – 09h45  Le mot du Directeur du GHU Paris - Psychiatrie & 

Neurosciences  

 

L.REYES (Paris) 

09h45 – 10h45  PsyCARE : un investissement d’avenir pour l’intervention précoce 

- WP1 : Marqueurs Biologiques 

- WP2 : Imagerie  

- WP3 : Phénotype digital 

- WP7 : Intervention précoce personnalisée 

M-O. KREBS (Paris)   

O. KEBIR (Paris)  

R. JARDRI (Lille)  

C. LEMEY (Brest)  

M. CUENCA (Paris)/ M-O KREBS (Paris)  

 

10h45 – 11h15 Technologies pour de nouveaux parcours de soin. L’histoire de

Paul

 

E. CHEVALLIER (Paris)

11h15 – 12h15  MILESTONE : une étude européenne sur la transition entre 
psychiatrie de l’enfant et psychiatrie de l’adulte 
 

D. PURPER-OUAKIL (Montpellier) 

12h15 – 13h30  Pause déjeuner  
 

13h30 –14h00  Les médecins généralistes sont-ils sensibilisés à la clinique des 

psychoses émergentes au cours de leur formation? Une étude 

chez les internes de Bourgogne  

 

J. MARTIN (Dijon)

14h00–14h30  Premiers secours en santé mentale : accompagner l’accès aux 

soins dès les premiers signes 

 

M. CONDEMINE (Paris)  

14h30 – 15h00  Les programmes TCC chez les sujets à Ultra haut risque : des 
soins sans médicament. 
 

V. LAPREVOTE (Nancy) 

15h00 – 15h30  L’identification prémorbide de sous-groupes, une stratégie de 
personnalisation de l’intervention dans le premier épisode de 
psychose affective ? 
 

J. RAMAIN (Lausanne – Suisse) 

15h30 – 16h00 « A frog down under, a year's experience at Orygen » A. SCHANDRIN (Nîmes) 

16h00 – 16h15  Actualités sur l’IEPA Francophone  F. HAESEBAERT (Lyon) 

 

16h15 – 16h30  Conclusions  M-O KREBS (Paris) 

 

Comité scientifique :

Marie-Odile Krebs (Paris), Guy Gozlan (Paris), Frédéric Haesebaert (Lyon), Renaud Jardri (Lille), Sonia

Dollfus (Caen), Philippe Conus (Suisse), Marie-Noëlle Vacheron (Paris), Vincent Laprevote (Nancy)
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Société Quatorze Bis 
25 avenue Mozart 

75116 Paris 
contact@quatorzebis.fr 

 


