3°ME CONGRES IEPA francophone

19 hovembre 2021
13h00 a 19h00 heure Suisse
7h00 — 13h00 heure Québec

100% virtuel «a Lausanne»




Bienvenue a «Lausanne»!



Bienvenue a «Lauzoom»!

e |EPA-f: Naissance (de I'idée) en 2016

* 3 congres
e 2019: Québec
e 2020: Lyon en virtuel
e 2021: Lausanne en virtuel

¢ 348 inscrits / 6 nations

e Québec: 140
* France: 125
e Suisse: 63
e Belgique: 11
e Tunisie:

Algérie: 2



POURQUOI IEPA-f 2

Psychoses émergentes

L'Information psychiatrique 2019 ; 95 (3) : 155-8

Mieux diffuser le savoir et I’expérience
relative a 'intervention précoce

dans les troubles psychiatriques : création
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Résumeé. Bien que les concepts d'intervention précoce dans la psychose et les
autres troubles psychiatriques soient bien établis et qu’ils se soient implantés
dans plusieurs pays & travers le monde, les pays francophones sont en retard a
I'égard de ces développements, & I'exception du Québec. De maniére & promou-
voir I'information relative a ce domaine, & la rendre accessible aux personnes
ne maitrisant pas I'anglais et & fédérer les forces de francophonie motivées a
développer ce genre d'intervention, l'initiative a été prise de lancer une branche
francophone de I'association IEPA (Early Intervention in Mental Health). Les objec-
tifs sont d’organiser une conférence annuelle en francais, de favoriser les échanges
de compétence et les outils développés en francais et de renforcer les collabora-
tions en facilitant I'organisation de stages en immersion ainsi que de formations
théorigues.

Mots clés : premier épisode psychotique, prévention medicale, formation, asso-
ciation, intervention précoce

Abstract. A Better dissemination of knowledge and experience of early
intervention in psychiatric disorders: The creation of a French-speaking
branch of the IEPA. Although the concepts of early intervention in psychosis and
other psychiatric disorders are well established around the world, there is a clear
lack of such programs in French-speaking countries, except for in Quebec. In order
to promote information related to this field, make it accessible to those who do
not speak English, and bring together those motivated to develop specialized early
intervention programs in French-speaking countries, we took the initiative to deve-
lop a French-speaking branch of the IEPA (whose full name is IEPA Early Intervention
in Mental Health). Our aim is to organize an annual conference in French, encourage

Paris-Descartes Sorhonne Paris-Cité Facnlté the exchange of skills and tools developed in French, and strengthen collaboration




OBJECTIFS

Renforcer 'union de forces encore dispersées et trop rares en
francophonie (sauf au Québec?)

Faciliter I'implantation de programmes spécialisés d'intervention
précoce dans les pays de langue francaise

Diffuser I'informations disponible en francais

Promouvoir les échanges et les rencontres entre les professionnels
Partager les outils pratiques pour la clinique

Faciliter les visites et les stages de formation dans les programmes

Organiser des conférences ou des formations en francais afin de les
rendre accessibles a tous les soignants.

Donner une légitimité a nos démarches de développement en les liant
a I[EPA
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MERCI DE FAIRE UN DON A IEPA!

Faire un don a

IEPA EARLY INTERVENTION IN MENTAL HEALTH INC

Autre montant
usD uspD UsD

l//'
-

‘ 5.00 ‘ ‘ 10.00 ‘ ‘ 25.00

Faire un don par carte bancaire

)

Annuler et retourner sur IEPA EARLY INTERVENTION IN MENTAL
HEALTH INC



https://www.paypal.com/donate/?hosted_button_id=AF99AYLX3RT86

Visiteur surprise

Eoin Killackey
Président IEPA



PROGRAMME DE LA JOURNEE -1

Heure CONFERENCES PLENIERES Durée Durée
début minutes | heures
Suisse : CET
(EST :
Queébec)

13:00 Philippe Conus 5

(07 :00) Introduction
ID de réunion : 810 4397 7639
Code secret : 414780

13:05 Philippe Conus (Lausanne) 20

(07 :05) Changement climatique : un enjeu pour l'intervention précoce ?

13:25 Alessandra Solida (Lausanne) 30+5

(07 :25) Concepts essentiels de I'intervention précoce dans la psychose

14 :00 Marco Armando (Lausanne) et Vincent Laprévote (Nancy) 30+5

(08 :00) Quelles synergies entre psychiatrie de I’enfant et de I’adolescent et 2h45

psychiatrie adulte dans |la mise en place d’un programme de
détection/intervention précoce?

14 :35 Amal Abdel-Baki et Marilyn Paquet (Montréal) 30+5
(08 :35) Soutenir les jeunes aprés un PEP dans leur trajectoire vocationnelle:

comment le faire concréetement et quels sont les résultats?
15:10 Logos Curtis (Genéve) 30+5
(08 :10) Quels traitements biologiques non médicamenteux dans la psychose

débutante ?

15:45

PAUSE 30 0h30
(09 :45)




PROGRAMME DE LA JOURNEE -2

16h15 — Atelier 1.1 Atelier 2.1 Atelier 3.1
17hoo Activité Parentalité Structurer le
physique temps
(10h15 —
11h00)
17h10 - Atelier 1.2 - Atelier 3.2 - Atelier 4.1 -
17h55 Activité Structure le Programme
physique temps extra-urbain
(11h1o -
11h55)
18hos — | Atelier 2.2 - Atelier 4.2 - Atelier 5.1 -
18h50 Parentalité Programme Recherche
extra-urbain clinique
(12hos -
12h50)
19hoo —
19h30
Pléniere de conclusion
(13hoo -
13h30)
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Eléments pratiques

Vous avez recu un lien par événement

Vous avez été attribué.e a un atelier afin de répartir le

nombre de participants: merci de vous en tenir a cette
répartition

Merci également de:

e Vous connecter 5 minutes avant le début de la session (battement
de 10 minutes entre chaque atelier)

e De vous assurer que votre micro est coupé
e D'utiliser le signal de main levée pour demander la parole

e De couper votre micro et vidéo aprés votre intervention et de
baisser le signal de main levée
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BON CONGRES!

12



